
Fiskarlagets arbeid mot 
marin plastforsøpling i 
perioden 2025 - 2029 

•    å stoppe tilførsel av fiskerirelatert plastavfall til havet  

•    øke graden av gjenbruk og resirkulering på fiskerirelatert plastavfall 

•    å rydde opp i strandsonen der det er mulig 

Norges Fiskarlag har satt opp følgende mål vi skal jobbe langsiktig mot:  



I et helhetlig perspektiv er forebygging av marin 
plastforsøpling en viktig del av en bærekraftig 
forvaltning av økosystemene i havet. Marin plast-
forsøpling skader ikke bare marine organismer, men 
mikroplast, små plastpartikler mindre enn 5 mm, har 
blitt funnet i fisk og sjømat. Det viser at plast kan gå inn 
i næringskjeden og til slutt også sannsynligvis påvirke 
menneskers helse. 

Det er slått fast at en betydelig del av plastavfallet 
som havner langs kysten vår er fiskerirelatert. På 
Fiskeridirektoratets hjemmeside kan man for eksempel 
lese at: «Gjenstander som kan spores til kommersielt 
fiskeri utgjør en betydelig del av forsøplingen/avfallet 
som finnes langs kysten vår». Marin forsøpling fra 
fiskerinæringen er en omfattende problemstilling som 
involverer mange ulike aktører slik som redskaps-
produsenter, yrkesfiskere og havneeiere., og Fiskarlaget 
er i dialog med mange aktører om problemstillingen.  

Handlingsplanen fokuserer spesielt på marin plast-
forurensing fordi plast dominerer det fiskerirelaterte 
avfallet som samles inn under strandryddinger.  
Marin plastforsøpling er definert slik:  

Marin forsøpling er et stadig 
voksende miljøproblem som 
påvirker både havmiljøet og 
menneskers helse. 

«Marin plastforsøpling: vedvarende solid  
materiale av ulike plastforbindelser over 1 cm 
fra menneskelig aktivitet som befinner seg 
i havet eller i strandsonen, eksempelvis tau, 
isopor, kanner, redskap, plastartikler m.m». 



Det finnes mange internasjonale og nasjonale mål, 
avtaler og lover som legger føringer på arbeidet med 
marin plastforsøpling. Det jobbes fortsatt for å få på 
plass en plastavtale, og FNs bærekraftsmål nummer 14 
slår fast at vi skal bevare og bruke havet og marine 
ressurser på en måte som fremmer bærekraftig utvikling.  

Nasjonalt slår forurensingsforskriften fast et generelt 
forbud mot forurensing, både på land og i sjø. I tillegg 
slår havressurslova fast at fiskerne har plikt til å sokne 
etter tapte redskaper, og i utøvelsesforskriften presiseres 
krav til røkting av faststående fiskeredskaper og plikten til 

Med utgangspunkt i disse tre målene har vi identifisert fire fokusområder i arbeidet mot marin plastforsøpling for 
perioden 2025-2029. Vi har særlig lagt vekt på tiltak som kan bidra til å redusere forsøpling fra egen næring og 
som medlemmene kan ta tak i, men har også inkludert områder hvor næringa ikke sitter på virkemidlene, men 
kan være en viktig pådriver.  Tiltakene skal ha årlig evaluering av landsstyret, med første evaluering høsten 2026.   

Internasjonale og nasjonale 
mål, avtaler og lover 

Fiskarlagets arbeid mot marin 
plastforsøpling i perioden 2025 - 2029 

å melde tapte redskaper. Det finnes også regler for 
håndtering av avfall fra skip og mottak i havner.  

Det er dermed mange mål, avtaler og forskrifter som 
legger føringer for arbeidet med å redusere marin 
plastforsøpling. For å gjøre disse målene handlingsrettet 
og konkret for vår næring, laget vi en plan for Fiskarlagets 
arbeid mot marin plastforurensing for perioden 2022-
2025. Ved handlingsplanperiodens slutt er det klart at 
Norges Fiskarlag har utrettet mye rundt marin forsøpling, 
men vi er ikke i mål. Handlingsplanen er derfor oppdatert 
med nye tiltak for en ny periode (2025-2029).   

å stoppe tilførsel 
av fiskerirelatert 
plastavfall til havet

øke graden av gjenbruk 
og resirkulering på 
fiskerirelatert plastavfall 

å rydde opp i 
strandsonen 
der det er mulig 

Norges Fiskarlag har satt opp følgende mål vi skal jobbe langsiktig mot:  



Fokusområder 

1

2

3

4

Hindre at avfall 
havner på 
avveie og at 
redskap tapes 

Bedre avfalls-
håndtering i 
alle havner og 
sikre et praktisk 
produsentansvar 

Utvikling av 
alternative 
materialer  

Tydelig 
kommunisere 
vårt bidrag til 
et rent hav 

Lage en idebank med beste praksis fra medlemmer som publiseres i medlemsappen

Oversikt over fokusområder og tiltak for Norges Fiskarlags 
arbeid mot marin forsøpling i perioden 2025 – 2029.  

Fortsette deltakelse i Standard Norges arbeid med en evt. standard for håndtering av 
avfall om bord i fiskefartøy  

Delta på minst 4 arrangementer hvor vi snakker med medlemmer om utfordringer med marin forsøpling 

Ha minst to kampanjer hvor vi oppfordrer til rapportering ved tap av redskap

Være pådriver og delta aktivt i arbeidet for å få på plass mer standardisering av 
fraksjoner og løsninger i havn 

Årlig oppdatering av temasiden om marin forsøpling på nettsiden og i medlemsappen 

Jobbe for at Fiskeridirektoratets opprenskingstokt opprettholdes og aller helst får økte budsjetter

Være pådriver og delta aktivt i arbeidet med å finne gode løsninger for separering  
av komponenter for lettere gjenbruk og sirkulær tankegang 

Minst 1 nyhetssak om arbeidet vi gjør hvert år 

Ferdigstille beltet for avkapp og distribuere det i medlemsmassen og til opplæringsinstitusjoner

Bidra til kostnadseffektiv produsentansvarsordning 

Hvert medlemslag deltar på minst ett arrangement hver under strandryddeuka 

Jobbe for krav om merking på garn og teiner/ruser og se på beste praksis for dette

Jobbe for å få til eget opprenskingstokt på snøkrabbefelt etter oppfisket maksimalkvote og før 1. juli

Initiere nye innretninger for aktivt merke av bruk, siden AIS blir forbudt på bruk

Jobbe for en forskriftsendring i Forskrift om inndragning av fangst og bruk av inndregne 
midler slik at også opprydding av tapte redskap og marin forsøpling inkluderes  

Oppfordre medlemmer til å alltid ha utstyr for sokning om bord, og kunnskap til å bruke det

Bidra til god opplysning om Fiskinfo og innmeldte bruk til andre brukere av havet for å unngå kollisjon 
og etterfølgende tap av redskap, samt oppfordre om samkjøring av fritidsfiskeappen og Fiskinfo 

Lage en video om hvordan sokne etter tapte redskaper

Tiltak 2025-2029 

Delta i SFI Dsolve og forsøke å drive arbeidet frem mot uttestbare produkter 

Være en pådriver for å finne alternativer til slitematter 



Tlf: 73 54 58 50

E-post: fiskarlaget@fiskarlaget.no

Besøksadresse: Havnegata 9, oppgang B, 4. etasje, 7010 Trondheim

Postadresse: Postboks 1233 Torgarden, 7462 Trondheim

Besøk nettsiden vår her

Norges Fiskarlag er en politisk uavhengig faglig lands-
organisasjon som bygger på frivillig medlemskap av norske 
yrkesfiskere gjennom medlemslag og gruppeorganisasjoner. 
Medlemmer og fartøy kommer fra både kystfiskeflåten og 
havfiskeflåten. Norges Fiskarlag jobber for å fremme fiskernes 
faglige, økonomiske, sosiale og kulturelle interesser.  

Landsstyret i Norges Fiskarlag deltok i en egen ryddeaksjon da vi i 
2022 la et møte til Frøya. Deler av avfallet ble også gjennomgått 
for å få et inntrykk av sammensetningen av de ulike typene avfall.  

Om Norges 
Fiskarlag 

https://fiskarlaget.no/

